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1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является обеспечить освоение студентами теоретиче-

ских и методологических основ общей психологии, прояснение ее предмета, базовых 

принципов и категорий, методов и проблемных областей, а также места, занимаемого 

психологической наукой в системе современных научных дисциплин. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

общепрофессиональных компетенций: ОПК-2, ОПК-9. 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина относится к обязательной части Блока Б1 О (Индекс Б1.О.12). 

Дисциплина изучается в 1-2 семестрах на 1 курсе обучения. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся общепрофесси-

ональных (ОПК) компетенций: 
 

№

 

п

/ 

п 

Код ком-

петенции 

Содержание 

компетенции 

(или ее части) 

Код и наиме-

нование ин-

дикатора до-

стижения 

компетенции 

В результате изучения дисциплины обучающи-

еся должны 

знать уметь владеть 

1 ОПК-2 Способен при-

менять научно 

обоснованные 

методы оценки 

уровня психи-

ческого разви-

тия, состояния 

когнитивных 

функций, эмо-

циональной 

сферы, развития 

личности, соци-

альной адапта-

ции различных 

категорий насе-

ления 

ИД-1ОПК-2. 

Применение 

научно обосно-

ванных мето-

дов оценки 

уровня психи-

ческого разви-

тия, состояния 

когнитивных 

функций, эмо-

циональной 

сферы, разви-

тия личности, 

социальной 

адаптации раз-

личных катего-

рий населения. 

особенности 

применения 

научно обосно-

ванные методы 

оценки уровня 

психического 

развития, со-

стояния когни-

тивных функ-

ций, эмоцио-

нальной сферы, 

развития лич-

ности, соци-

альной адапта-

ции различных 

категорий 

населения. 

применять 

научно обосно-

ванные методы 

оценки уровня 

психического 

развития, со-

стояния когни-

тивных функ-

ций, эмоцио-

нальной сферы, 

развития лич-

ности, социаль-

ной адаптации 

различных ка-

тегорий населе-

ния. 

навыками при-

менения науч-

но обоснован-

ные методы 

оценки уровня 

психического 

развития, со-

стояния когни-

тивных функ-

ций, эмоцио-

нальной сферы, 

развития лич-

ности, соци-

альной адапта-

ции различных 

категорий 

населения. 

2 ОПК-9 Способен осу-

ществлять пси-
ИД-1ОПК-9. 

Осуществление 

принципы и 

методы осу-

осуществлять 

психолого-

навыками осу-

ществления 



2 
 

холого-

профилактиче-

скую деятель-

ность среди 

различных ка-

тегорий населе-

ния с целью 

повышения 

уровня их пси-

хологической 

грамотности и 

культуры, фор-

мирования 

научно-

обоснованных 

знаний и пред-

ставлений о 

роли психоло-

гии в решении 

социально- и 

индивидуально 

значимых про-

блем и задач в 

сфере охраны 

здоровья и 

смежных с ней 

областей 

психолого-

профилактиче-

ской деятель-

ности среди 

различных ка-

тегорий насе-

ления с целью 

повышения 

уровня их пси-

хологической 

грамотности и 

культуры, 

формирования 

научно-

обоснованных 

знаний и пред-

ставлений о 

роли психоло-

гии в решении 

социально- и 

индивидуально 

значимых про-

блем и задач в 

сфере охраны 

здоровья и 

смежных с ней 

областей 

 

ществления 

психолого-

профилактиче-

ской деятель-

ности среди 

различных ка-

тегорий насе-

ления с целью 

повышения 

уровня их пси-

хологической 

грамотности и 

культуры, 

формирования 

научно-

обоснованных 

знаний и пред-

ставлений о 

роли психоло-

гии в решении 

социально- и 

индивидуально 

значимых про-

блем и задач в 

сфере охраны 

здоровья и 

смежных с ней 

областей. 

профилактиче-

скую деятель-

ность среди 

различных ка-

тегорий населе-

ния с целью 

повышения 

уровня их пси-

хологической 

грамотности и 

культуры, фор-

мирования 

научно-

обоснованных 

знаний и пред-

ставлений о 

роли психоло-

гии в решении 

социально- и 

индивидуально 

значимых про-

блем и задач в 

сфере охраны 

здоровья и 

смежных с ней 

областей 

 

психолого-

профилактиче-

ской деятель-

ности среди 

различных ка-

тегорий насе-

ления с целью 

повышения 

уровня их пси-

хологической 

грамотности и 

культуры, 

формирования 

научно-

обоснованных 

знаний и пред-

ставлений о 

роли психоло-

гии в решении 

социально- и 

индивидуально 

значимых про-

блем и задач в 

сфере охраны 

здоровья и 

смежных с ней 

областей. 

3 ПК-3 Способен к 

применению на 

практике диа-

гностических 

методов и про-

цедур для оцен-

ки сохранных и 

нарушенных 

звеньев в струк-

туре психиче-

ской деятельно-

сти и личности 

больного 

ИД-1ПК-3. При-

менение на 

практике диа-

гностических 

методов и про-

цедур для 

оценки сохран-

ных и нару-

шенных звень-

ев в структуре 

психической 

деятельности и 

личности боль-

ного  

 

диагностиче-

ские методы и 

процедуры для 

оценки сохран-

ных и нару-

шенных звень-

ев в структуре 

психической 

деятельности и 

личности боль-

ного. 

применять диа-

гностические 

методы и про-

цедуры для 

оценки сохран-

ных и нару-

шенных звеньев 

в структуре 

психической 

деятельности и 

личности боль-

ного. 

 

навыками при-

менения диа-

гностических 

методов и про-

цедур для 

оценки сохран-

ных и нару-

шенных звень-

ев в структуре 

психической 

деятельности и 

личности боль-

ного. 

 

4. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 
 

№ 

п/п 

Код  

компетенции 

Наименование раздела дисциплины 

1 ОПК-2, ОПК-

9 

Введение в общую психологию 

2 ОПК-2, ОПК-

9 

Познавательные психические процессы 

3 ОПК-2, ОПК-

9 

Эмоционально-волевая сфера и психические состояния 



3 
 

4 ОПК-2, ОПК-

9 

Свойства личности и индивидуальности 

 


